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PROGRAMA PRECONGRESO

MANEJO DE ESTOMAS, MAS ALLA DE:
SOLO HACER BIEN UN ESTOMA

miércoles, 6 de agosto

Profesores: Dr. Juan Manuel Sanchez Juarez
Lic. Cristina

MODULO 1: GENERALIDADES E INTRODUCCION
Definicidn y tipos de estomas de eliminacion (colostomia, ileostomia,
a urostomia)
cgnvatfc Tipos de estomas de acuerdo a la indicacion quirdrgica (temporales,
permanentes)
( Salén 09:00 - 12:00
Tipos de estomas por la capacidad de retener el contenido
LANDA : : .
N (continentes, incontinentes)
Cap. 35 Asistentes
(Con Reservacion) Anatomia y fisiologia del sistema digestivo y urinario
€ Indicaciones y contraindicaciones para la creacion de estomas
IDIOMA
MODULO 2: CUIDADO Y MANEJO DE ESTOMAS
e Preparacion preoperatoria y postoperatoria
- — ipos de dispositivos y accesorios para estomas
CONVaLec Tipos de disposit i t
7 . Seleccidn del dispositivo correcto
Salon 09:00 - 12:00
\ LANDA Técnicas de aplicacion de los sistemas colectores y cambio de
Cap. 35 Asistentes dISpOSItIVOS
(Con Reservacion) .. ) )
€ Manejo de la piel periestomal y prevencion de complicaciones
IDIOMA
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MODULO 3: COMPLICACIONES Y SOLUCIONES

b Identificacion y manejo de complicaciones comunes (eritema
cgnvatfc periestomal, dermatitis, obstruccioén, prolapso, retraccion del estoma,
hernia paraestomal, compromiso vascular, estenosis, retiro accidental
del dispositivo colector, fuga)

LANDA Estrategias para prevenir y tratar complicaciones

7 salén ] 09:00 - 12:00

N\

Cap. 35 Asistentes
(Con Reservacion)

IDIOMA

Uso de productos y dispositivos especializados

MODULO 4: EDUCACION Y APOYO AL PACIENTE

cgnvatfc Educacion del paciente y la familia sobre el cuidado de estomas
J - Estrategias para promover la autonomia y la confianza del paciente
Salén 09:00 - 12:00
L LANDA Seleccion del dispositivo correcto

Cap. 35 Asistentes g : o '
N m
(Con Reservacion) Apoyo emocional y pSICO|OgICO para pacientes con estomas

IDIOMA
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MODULO 5: CASOS PRACTICOS Y SIMULACION

convatec ra . . .7 . . ’ .
— forever caring — Casos practicos y simulacion de situaciones clinicas
i Salén ] 09:00 - 12:00 Discusion y resolucion de problemas en grupo
LANDA
N Practica de habilidades y técnicas de cuidado de estomas

Cap. 35 Asistentes
(Con Reservacion)

IDIOMA

EVALUACION Y CERTIFICACION

COHVCI_tEC
Evaluacion tedrica y préactica
Salén 09:00 - 12:00
LANDA Certificacién de competencia en el cuidado de estomas

Cap. 35 Asistentes
(Con Reservacion)

IDIOMA




